ZAŁĄCZNIK 1 do Ogłoszenia

 Opis przedmiotu zamówienia/formularz

Program Opieki Medycznej dla Pracowników i ich Rodzin

1. W ramach przedmiotu zamówienia opieką medyczną zostanie objętych ok. 230 pracowników Morskiego Instytutu Rybackiego - Państwowego Instytutu Badawczego w Gdyni, Szczecinie i Świnoujściu na okres 24 miesięcy. Liczba pracowników może ulegać zmianom stosownie do aktualnego stanu zatrudnienia Zamawiającego. Zamawiający wymaga zaoferowania programów usług dla pracowników zgodnie z tabelą 1 poniżej. Każdy program musi być dostępny w wariancie podstawowym, rozszerzonym, wariancie kompleksowym, każdy o odpowiednio szerszym zakresie usług. W tabeli podano szacunkową liczbę osób korzystających z każdego programu i wariantu. Każdy wariant obejmuje usługi Medycyny Pracy.
Tabela nr 1

	Lp.
	Program
	Wariant podstawowy

P
	Wariant rozszerzony
R
	Wariant kompleksowy
K

	
	
	Orientacyjna liczba pracowników dla każdego wariantu, w każdym programie

	1
	Pracownik (w tym Medycyna Pracy wynikająca z zagrożeń na danym stanowisku pracy, Międzynarodowe Świadectwo Morskie, badania sanitarno-epidemiologiczne w Gdyni, Szczecinie i Świnoujściu)
	222

	1
	1

	2
	Partnerski: 

Pracownik (w tym Medycyna Pracy oraz Międzynarodowe Świadectwo Morskie, badania sanitarno-epidemiologiczne w Gdyni, Szczecinie i Świnoujściu) + małżonek/partner/dziecko do 25 roku życia
	1
	1
	1

	3
	Rodzinny:

Pracownik (w tym Medycyna Pracy oraz Międzynarodowe Świadectwo Morskie, badania sanitarno-epidemiologiczne w Gdyni, Szczecinie i Świnoujściu) + rodzina (małżonek / partner i dzieci własne lub przysposobione do 25 roku życia lub małżeństwo pracowników (w tym Medycyna Pracy dla obojga) + dzieci własne lub przysposobione do 25 roku życia
	1
	1
	1


Zamawiający wymaga by Wykonawca podał szczegółowe ceny dla każdego programu i jego wariantu w Formularzu cenowym – Załącznik nr 1a do Ogłoszenia. W kryterium Łączna cena programu podstawowego oferowanych usług można uzyskać max 50 pkt.
2. Zakres oferowanych usług medycznych przez Wykonawcę.  
Zamawiający wymaga by dla każdego programu: Pracownik, Partnerski, Rodzinny dostępny był wariant podstawowy, rozszerzony, kompleksowy. W tabeli poniżej podano zakres wymaganych usług medycznych dla poszczególnych wariantów i programów przez oznaczenie odpowiedniej pozycji słowem TAK. 
Tabela nr 2
	l.p.
	Oferowana usługa
	Wariant podst.

P
	Wariant rozszerzony

R
	Wariant kompleksowy

K

	1
	2
	3
	4
	5

	Medycyna pracy

	1. 
	koordynacja realizacji badań wstępnych, okresowych i kontrolnych wynikających z zagrożeń na danym stanowisku pracy
	TAK
	TAK
	TAK

	2. 
	konsultacje lekarza medycyny pracy 
	TAK
	TAK
	TAK

	3. 
	konsultacje lekarzy specjalistów 
	TAK
	TAK
	TAK

	4. 
	badania diagnostyczne 
	TAK
	TAK
	TAK

	5. 
	udział lekarza medycyny pracy w komisji BHP
	TAK
	TAK
	TAK

	6. 
	przegląd stanowisk pracy
	TAK
	TAK
	TAK

	7. 
	Międzynarodowe świadectwa morskie w Gdyni, Szczecinie lub/i Świnoujściu (lekarz medycyny podróży)
	TAK
	TAK
	TAK

	8. 
	testy psychotechniczne wraz z badaniem olśnienia i widzenia o zmierzchu w Gdyni, Szczecinie i Świnoujściu
	TAK
	TAK
	TAK

	9. 
	badania sanitarno-epidemiologiczne
	TAK
	TAK
	TAK

	Ogólne

	10. 
	możliwość zmiany pakietu usług (programu) przez pracownika (z większego na mniejszy) w rocznicę lub raz w roku
	TAK
	TAK
	TAK

	11. 
	rezerwacja usług med. 24 godz. on-line przez Internet
	TAK
	TAK
	TAK

	12. 
	rezerwacja usług medycznych telefoniczna (dodatkowo numer telefonu stacjonarny i/lub komórkowy dostępny dla wszystkich uprawnionych)+dedykowany opiekun
	TAK
	TAK
	TAK

	13. 
	możliwość przesłania skierowań na badania diagnostyczne przez Internet celem umówienia terminu wykonania badań diagnostycznych – oryginał dla pracownika – platforma internetowa obsługująca medycynę pracy
	TAK
	TAK
	TAK

	14. 
	potwierdzanie komunikatem SMS terminu wizyty u lekarza lub terminu badań diagnostycznych
	TAK
	TAK
	TAK

	15. 
	możliwość założenia indywidualnego konta zdrowotnego pacjenta wraz z historią i wynikami badań oraz wizyt/rezerwacji terminów usług medycznych poprzez portal pacjenta i/lub bezpośrednio w placówce
	TAK
	TAK
	TAK

	16. 
	E-konsultacje nielimitowane
	TAK
	TAK
	TAK

	17. 
	standard dostępności - nielimitowana opieka lekarza prowadzącego/internisty/pediatry. POZ-2 dni robocze
	TAK
	TAK
	TAK

	18. 
	prowadzenie ciąży
	TAK
	TAK
	TAK

	19. 
	placówki medyczne zapewniające dostęp do porad lekarskich i badań diagnostycznych w Gdyni, w Świnoujściu, w Szczecinie
	TAK
	TAK
	TAK

	Specjalistyczna opieka lekarska

	20. 
	wizyta u lekarzy specjalistów nie wymaga skierowania od lekarza prowadzącego (z wyłączeniem badań mammograficznych, które wymagają skierowania od ginekologa). Standard dostępności do 10 dni roboczych
	TAK
	TAK
	TAK

	21. 
	bez skierowań na konsultacje lekarskie, na pozostałe usługi honorowanie skierowań z zewnątrz
	TAK
	TAK
	TAK

	22. 
	profilaktyczny przegląd stanu zdrowia
	TAK
	TAK
	TAK

	23. 
	internista/lekarz rodzinny
	TAK
	TAK
	TAK

	24. 
	pediatra 
	TAK
	TAK
	TAK

	25. 
	ginekolog
	TAK
	TAK
	TAK

	26. 
	dermatolog
	TAK
	TAK
	TAK

	27. 
	okulista (wystawianie recept na szkła korekcyjne podczas badań medycyny pracy)
	TAK
	TAK
	TAK

	28. 
	chirurg ogólny 
	TAK
	TAK
	TAK

	29. 
	laryngolog
	TAK
	TAK
	TAK

	30. 
	neurolog
	TAK
	TAK
	TAK

	31. 
	kardiolog
	TAK
	TAK
	TAK

	32. 
	chirurg ogólny
	TAK
	TAK
	TAK

	33. 
	ortopeda
	TAK
	TAK
	TAK

	34. 
	urolog
	TAK
	TAK
	TAK

	35. 
	alergolog
	
	TAK
	TAK

	36. 
	chirurg onkolog 
	
	TAK
	TAK

	37. 
	chirurg naczyniowy
	
	TAK
	TAK

	38. 
	diabetolog
	
	TAK
	TAK

	39. 
	endokrynolog
	
	TAK
	TAK

	40. 
	ginekolog-endokrynolog
	
	TAK
	TAK

	41. 
	gastroenterolog
	
	TAK
	TAK

	42. 
	hematolog
	
	TAK
	TAK

	43. 
	hepatolog
	
	TAK
	TAK

	44. 
	nefrolog
	
	TAK
	TAK

	45. 
	onkolog
	
	TAK
	TAK

	46. 
	proktolog
	
	TAK
	TAK

	47. 
	pulmonolog
	
	TAK
	TAK

	48. 
	reumatolog
	
	TAK
	TAK

	49. 
	radiolog
	
	
	TAK

	50. 
	neurochirurg
	
	
	TAK

	51. 
	immunolog
	
	
	TAK

	52. 
	psychiatra
	
	
	TAK

	53. 
	anestezjolog
	
	
	TAK

	54. 
	psycholog
	
	
	TAK

	55. 
	lekarz rehabilitacji
	
	
	TAK

	56. 
	seksuolog
	
	
	TAK

	57. 
	dietetyk
	
	
	TAK

	58. 
	logopeda
	
	
	TAK

	Zabiegi ambulatoryjne

	59. 
	24h pomoc ambulatoryjna
	TAK
	TAK
	TAK

	60. 
	24h lekarskie wizyty wyjazdowe – wizyty lekarskie w miejscu zamieszkania pacjenta: Trójmiasto, Szczecin, Świnoujście, 
	
	
	TAK

	61. 
	ambulatoryjna opieka pielęgniarska
	TAK
	TAK
	TAK

	Diagnostyka laboratoryjna i obrazowa

	62. 
	Podstawowe badania diagnostyczne, m.in: Badanie ogólne moczu, morfologia krwi, OB., APTT, PT,  cholesterol całkowity, HDL cholesterol,  LDL cholesterol, trójglicerydy, lipidogram, glukoza, krzywa wchłaniania glukozy po obciążeniu doustnym, 
EKG spoczynkowe, RTG klatki piersiowej, RTG kości, RTG kręgosłupa, USG: jamy brzusznej, piersi, tarczycy, ginekologiczne, cytologia ginekologiczna,
	TAK
	TAK
	TAK

	63. 
	Rozszerzone badania diagnostyczne, m. in. badania biochemiczne i hematologiczne, posiewy, PSA, hormony, podstawowe badania alergologiczne,
EKG wysiłkowe, audiometria, spirometria, EEG Holter EKG, Holter RR,  RTG pełen zakres,  USG ogólne, ortopedyczne, ciąży, USG Echo serca
	
	TAK
	TAK

	64. 
	Kompleksowe badania diagnostyczne m.in. badania hepatologiczne i immunologiczne, hormony, markery, posiewy bakteryjne, panel alergologiczny, biopsje, diagnostyka układu moczowego, scyntygrafia, RTG kontrastowy

USG Doppler, endoskopia ze znieczuleniem miejscowym, rezonans magnetyczny z kontrastem, Tomografia komputerowa z kontrastem, biopsje
	
	
	TAK

	Szczepienia ochronne

	65. 
	szczepienie p. grypie
	TAK
	TAK
	TAK

	66. 
	szczepienie p. tężcowi
	TAK
	TAK
	TAK

	Rehabilitacja

	67. 
	30 zabiegów rehabilitacyjnych w roku
	
	
	TAK


3. Liczba placówek w Trójmieście, Szczecinie i  Świnoujściu zgodnie z zapisami pkt III ppkt. 3 i 5 oraz z rozdziału V pkt. 1.2.2 Ogłoszenia – max 25 pkt.

Zamawiający wymaga by dostęp do usług medycznych w ramach opłaconego programu był możliwy przynajmniej na terenie województwa pomorskiego                                                  i zachodniopomorskiego. 
4. Profilaktyczny przegląd stanu zdrowia  do 25 pkt.
Zamawiający wymaga, by raz w roku był możliwy dostęp do programu Profilaktycznego przeglądu stanu zdrowia  bez skierowania – skoordynowany proces umawiania wizyt wraz z wizytą podsumowującą. W tabeli poniżej podano zakres wymaganych usług medycznych dla Kobiet i Mężczyzn.

	l.p.
	Oferowana usługa
	Dla Kobiet
	Dla Mężczyzn

	
	badania krwi:
1. morfologia

2. lipidogram (LDL, HDL, cholesterol, triglicerydy) badanie pomaga w wykryciu chorób serca i chorób układu krążenia np. miażdżycy i nadciśnienia tętniczego,
3. glukoza

4. TSH – hormon tarczycy
5. PSA- oznaczanie antygenu PSA jest wykonywane w celu wczesnego wykrycia raka
6. HCV i HBs- badanie w kierunku wirusowego zapalenia wątroby typu C i B
7. ALT - enzym wątrobowy

8. Kreatynina - ocena funkcji nerek

9. kwas moczowy - ocena funkcji nerek
10. badanie moczu
	X
	X

	1.
	USG ginekologiczne wraz z  cytologią
	X
	

	2.
	USG piersi / mammografia
	X
	

	3.
	USG tarczycy
	X
	X

	4.
	USG jamy brzusznej
	X
	X

	5.
	EKG spoczynkowe
	X
	X

	6.
	pomiar ciśnienia
	X
	X

	7.
	wywiad medyczny i  pomiar wzrostu, masy ciała, obwodu pasa, wyliczenie BMI
	X
	X

	8.
	konsultacja ginekologiczna i omówienie wyników badań ginekologicznych (cytologia, USG piersi / mammografia, USG ginekologiczne)
	X
	

	9.
	Konsultacja urologiczna wraz z USG gruczołu krokowego i omówienie wyników badań
	
	X

	10.
	konsultacja lekarska, omówienie wyników całości badań i rekomendacje
	X
	X


	
	· 
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